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AVISO EL SOBRE USO DEL LENGUAJE

El uso de un lenguaje que no discrimine ni marque diferencias entre hombres vy
mujeres es una de las preocupaciones de nuestra institucion. Sin embargo, aun no
hay acuerdo entre los linglistas para su correcta utilizacidon en nuestra lengua. En
ese sentido y con el fin de evitar la sobrecarga grafica que supondria utilizar en
castellano “o/a” para marcar la existencia de ambos sexos y dado que la “@” no
estd admitida para tal uso, en este documento se ha optado por utilizar el
masculino genérico, en la mayoria de los casos, entendiendo que las menciones

en tal género representan hombres y mujeres.
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La Isla de La Palma, conocida como la “Isla Bonita”, es un tesoro natural que
combina paisajes excepcionales, una biodiversidad uUnica y una historia de
convivencia sostenible entre el ser humano y el medio ambiente. Este Diagndstico
Ambiental de la Isla de La Palma surge como una herramienta imprescindible para
analizar el estado actual de nuestros recursos naturales y para trazar un camino
hacia un desarrollo que respete y preserve nuestro entorno.

El diagnodstico aborda aspectos clave que definen la salud ambiental de la isla,
comenzando con una introduccidn que contextualiza nuestra situacidon actual y
los desafios globales relacionados con la sostenibilidad. El documento examina la
calidad del aire, un indicador esencial del bienestar de los ecosistemas y de la
poblacidon, y ofrece un analisis detallado sobre la gestidon de residuos, un reto
prioritario en el contexto insular. Ademas, se profundiza en el uso de la energia,
destacando la importancia de la transicidon hacia fuentes renovables para reducir
nuestra huella ecoldgica.

La ordenacidén del territorio y la protecciéon del medio ambiente ocupan un lugar
central en este informe, reconociendo la necesidad de equilibrar el desarrollo con
la conservacion de nuestros paisajes y espacios naturales. También se realiza un
analisis exhaustivo de la vegetacion, la flora y la fauna, poniendo en valor la
riqueza y fragilidad de los ecosistemas locales. Asimismo, se incluye un estudio
de los aspectos climaticos, la hidrologia y el litoral, elementos fundamentales para
entender las dinamicas naturales de La Palma y las posibles amenazas que
enfrentamos debido al cambio climatico.

Desde el Cabildo Insular de La Palma y la Fundacién Canaria Reserva Mundial de
la Biosfera La Palma, reafirmamos nuestro compromiso con la proteccion del
medio ambiente y el desarrollo sostenible de nuestra isla. Este diagndstico no solo
representa una radiografia del estado actual, sino también una herramienta para
la accidn y la planificacidn de politicas que garanticen la preservacion de este
legado natural para las generaciones futuras.

Invitamos a todos los sectores de la sociedad a reflexionar y actuar, desde el
conocimiento gque este informe nos brinda, para asegurar que La Palma siga
siendo un ejemplo de equilibrio entre el ser humano y la naturaleza.

Sergio Rodriguez Fernandez

Presidente del Cabildo Insular de La Palma y de la Fundacién Canaria Reserva
Mundial de la Biosfera La Palma
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El Diagndstico Ambiental de la Isla de La Palma es un analisis integral que examina
los principales aspectos medioambientales de la isla, ofreciendo una vision
detallada del estado de sus recursos naturales y de los desafios vinculados a su
conservacion. Este documento se organiza en los siguientes epigrafes:

9 Introduccion: Contextualizacion del estado ambiental actual de la isla y los
retos globales y locales relacionados con la sostenibilidad y el cambio
climatico.

1 Calidad del Aire: Evaluacion de los niveles de contaminacion atmosférica y
su impacto en la salud humana y los ecosistemas.

1 Residuos: Analisis de la gestidon de residuos solidos, su generacion,
tratamiento y las estrategias para fomentar la economia circular.

1 Energia: Estudio del consumo energético de la isla y el avance hacia fuentes
renovables y mas sostenibles.

1 Ordenacidon del Territorio: Revision de las politicas de planificacion
territorial, buscando un equilibrio entre desarrollo y conservacion.

1 Proteccién del Medio Ambiente: Anadlisis de las medidas de conservacion
existentes y su efectividad en la preservacion del entorno natural.

1 Vegetacion, Flora y Fauna: Estudio detallado de la biodiversidad insular,
identificando las especies clave y las amenazas a su conservacion.

1 Aspectos Climaticos: Evaluacion de las caracteristicas climaticas locales y
su influencia en los ecosistemas y las actividades humanas.

9 Hidrologia: Analisis del ciclo hidrico, la disponibilidad de recursos hidricos
y su gestion sostenible.

9 Litoral: Estudio de las caracteristicas costeras.

Este documento constituye una herramienta fundamental para conocer y
comprender en profundidad la riqueza natural de La Palma, asi como para analizar
de manera detallada los diversos factores que inciden en su equilibrio ambiental.
A través de este diagndstico, se identifican riesgos y amenazas ambientales, tanto
presentes como futuros, permitiendo priorizar acciones que mitiguen su impacto.
Asimismo, el informe proporciona una base sdélida para diseflar y promover
politicas publicas orientadas a la sostenibilidad, la conservacidon de los
ecosistemas, y la gestién responsable de los recursos naturales. De esta forma, se
busca garantizar no solo la preservacion del entorno, sino también el bienestar de
las generaciones actuales y futuras, asegurando que el desarrollo de la isla esté
alineado con los principios de sostenibilidad ambiental, econdmica y social.
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La isla de La Palma es la mas noroccidental del Archipiélago Canario, ocupando
el quinto lugar en extension. La parte emergida del edificio tiene una superficie
de algo mas de 708 km?, con una longitud de la linea de costa de 155,75 kildmetros
y una altura maxima de 2.426 metros en el Roque de los Muchachos, siendo una
de las islas mas altas del mundo en cuanto a la ratio altitud/superficie.

De origen volcanico, como el resto de islas, La Palma es de las mas jovenes del
Archipiélago Canario con una edad geoldgica estimada de 2 millones de afios. La
zona norte de la Isla, mitad-norte, se diferencia por ser la parte mas antigua,
macizo volcanico antiguo donde lo que predominan son los procesos erosivos y
sedimentarios, y, por tanto, donde tienen presencia los grandes barrancos y
acantilados.

En cambio, la parte sur de La Palma es una zona de vulcanismo reciente, donde
la mayor parte de los volcanes se concentran en torno al eje de la dorsal, con
coladas hacia ambas vertientes. En este caso, la formacidon es de un edificio con
morfologia en tejado a dos aguas, donde lo que predomina son los conos
volcanicos y campos de lava que cuando llegan al mar forman lo que se conoce
como islas bajas, tal y como hemos podido apreciar en la reciente erupcion
volcanica.

El ejemplo mas representativo de la accidon erosiva de La Palma lo tenemos en la
Caldera de Taburiente. Se trata de una enorme depresion de 9 kildbmetros de
diametro, 28 kildmetros de circunferencia y 1.500 metros de profundidad, que ha
sufrido una importante actividad erosiva durante el ultimo millén de afos.

A la complejidad de estos ambientes zonales hay que afadir aquellos ecosistemas
gue se rigen por otros factores naturales como los geoldgicos, geomorfoldgicos,
hidricos y edaficos, destacando los ecosistemas aerolianos, caracteristicos de las
coladas de lava recientes, ambientes rupicolas, dulceacuicolas y las cavidades
volcanicas.

Su biota es el resultado de los complejos procesos evolutivos que tienen lugar
generalmente en las islas ocednicas, donde el aislamiento geografico y las
condiciones ambientales Unicas favorecen la formacion de nuevas especies a lo
largo del tiempo. Este aislamiento ha permitido que las especies que llegan a la
isla evolucionen de forma independiente, adaptdndose a los diferentes
microhabitats y generando un alto grado de especializacion.
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Segun el Banco de Datos de Biodiversidad de Canarias, en la isla de La Palma
habitan mas de 7.000 especies silvestres, lo que evidencia su notable riqueza
natural. De estas, 6.573 son terrestres, que incluyen plantas, insectos, aves y
reptiles, mientras que 487 son especies marinas, como algas, moluscos y peces,
gue habitan en sus costas y fondos oceadnicos.

De las especies terrestres, alrededor de 1.187 son exclusivas del archipiélago
canario, lo que representa un notable indice de endemicidad del 18%. Esto
significa que casi una de cada cinco especies terrestres en La Palma no se
encuentra en ningun otro lugar del mundo, lo que subraya la singularidad vy la
importancia ecoldgica de sus ecosistemas. Este indice de endemicidad refleja la
capacidad de las islas oceanicas para actuar como verdaderos laboratorios de la
evolucion, donde las especies desarrollan caracteristicas Unicas en respuesta a su
entorno.

La diversidad de especies y el alto nivel de endemismo en La Palma también
ponen de manifiesto la necesidad de conservar sus ecosistemas, ya que muchas
de estas especies endémicas son vulnerables a las alteraciones provocadas por la
actividad humana, como la introduccidn de especies invasoras, el cambio
climatico y la urbanizacién. Estos factores amenazan el equilibrio ecolégico de la
isla y ponen en riesgo su rigueza bioldgica, que constituye un patrimonio natural
de valor incalculable tanto para la ciencia como para las futuras generaciones. Por
ello, la proteccion y gestion sostenible de esta biodiversidad es fundamental para
preservar la identidad ecoldgica Unica de La Palma.

NUMERO

GRUPO ENDEMISMOS
/ ESPECIES ENDEMICIDAD
TAXONOMICO SILVESTRES CANARIOS
PLANTAS o
VASCULARES 1085 200 18%
ARTROPODOS 3019 911 30%
MOLUSCOS 60 33 55%
VERTEBRADOS 165 8 4%

En lo que respecta a la endemicidad insular, existen unas 330 especies de floray
fauna exclusivas de La Palma, es decir, que no se encuentran en ningun otro lugar
del mundo. La mayor parte de estos endemismos corresponde a animales
invertebrados, entre los que destacan sin lugar a dudas el grupo de los insectos,
asi como el de las plantas vasculares con aproximadamente 60 taxones
exclusivos.
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Sin embargo, esta riqueza, es simultdaneamente victima de una serie de amenazas
de muy diferente tipo y grado. Si bien en parte su vulnerabilidad es inherente a
su propia condicidon de especies insulares, relacionada con el escaso numero de
poblaciones y el escaso tamafno de éstas, en las ultimas décadas se ha producido
un acelerado proceso de pérdida de biodiversidad, provocado directa o
indirectamente por la accion del ser humano.

Entre los valores naturales de la isla de La Palma podemos destacar los siguientes:

f Presencia de elementos geoldgicos y geomorfoldgicos de gran relevancia:
La isla de La Palma, destaca por la presencia de elementos geoldgicos y
geomorfoldgicos de gran relevancia que constituyen su principal valor
natural y un atractivo turistico unico. Entre sus formaciones mas notables
se encuentra la Caldera de Taburiente, uno de los mayores crateres de
erosion del mundo, con paredes que superan los 2,000 metros de altura,
qgue alberga una rica biodiversidad y espectaculares paisajes. Asimismo, la
isla es hogar de volcanes como el Cumbre Vieja, cuyo reciente proceso
eruptivo en 2021 no solo modificd la morfologia insular, sino que también
evidencio la actividad volcanica activa que la caracteriza. La red de tubos
volcanicos, como el Tubo de Todoque, y los conos volcanicos salpicados
por todo el territorio muestran el dinamismo geoldgico de La Palma. Estas
formaciones, junto con impresionantes acantilados, barrancos y playas de
arena negra, convierten a la isla en un laboratorio natural Unico, ideal para
el estudio de procesos geoldgicos y la promocién del geoturismo.

T  Amplia superficie forestal: La isla de La Palma se caracteriza por su amplia
superficie forestal, que constituye uno de sus mayores valores naturales y
un factor clave en su reconocimiento como Reserva de la Biosfera. Los
bosques de laurisilva, relictos de la era terciaria, son especialmente
destacados en zonas como Los Tilos y Cubo de la Galga, donde una densa
vegetacion subtropical proporciona habitats ideales para numerosas
especies endémicas de flora y fauna. Por otro lado, el Pinar Canario,
presente en gran parte de la isla, resalta por su capacidad de adaptacion a
condiciones extremas, como incendios y sequias, ademas de su papel
crucial en la captacion de agua de las nieblas y la conservacion del suelo.
Estas masas forestales no solo son fundamentales para el equilibrio
ecoldégico y la regulacidn del ciclo hidroldégico, sino que también ofrecen
paisajes de gran belleza escénica que atraen a senderistas y amantes de la
naturaleza. La conservacion de estas areas forestales es vital para mantener
la biodiversidad, la calidad del aire y la proteccidon contra la erosion,
consolidando a La Palma como un destino emblematico para el ecoturismo
y la sostenibilidad ambiental.
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1 Abundancia de recursos hidricos: La abundancia de recursos hidricos es
uno de los valores naturales mas destacados de la isla de La Palma, lo que
la diferencia de otras islas del archipiélago canario. Esta riqueza hidrica se
debe principalmente a su clima hiumedo, su orografia y la presencia de
ecosistemas que captan y almacenan el agua, como los bosques de
laurisilva y el pinar canario. La isla cuenta con numerosos manantiales,
fuentes naturales y barrancos, entre los que destacan el Barranco de las
Angustias y el Barranco de Los Tilos, que son fundamentales para el
abastecimiento de agua potable y el riego agricola.

f Buena representacion de los ecosistemas canarios, especialmente de pinar
y laurisilva: La isla de La Palma destaca por su excepcional representacion
de los ecosistemas canarios, siendo especialmente relevantes el pinar
canario y la laurisilva, que constituyen un valor natural de gran importancia.
El pinar canario, dominado por el resistente Pinus canariensis, se extiende
por amplias zonas de la isla y se adapta a condiciones climaticas extremas,
como incendios y sequias, gracias a su capacidad de regeneracion. Este
ecosistema no solo alberga una rica biodiversidad, sino que también
desempeina un papel fundamental en la conservacidon del suelo, la
regulacion del ciclo hidroldgico y la captacidon de agua de niebla. Por otro
lado, los bosques de laurisilva se encuentran en areas como Los Tilos y el
Cubo de La Galga, y destacan por su densa vegetacidon subtropical, con
especies endémicas que crean un habitat uUnico. Estos ecosistemas,
cargados de humedad y biodiversidad, son esenciales para el equilibrio
ecoldgico y atraen a visitantes interesados en el ecoturismo.

1 Alto grado de endemicidad de flora y fauna: La isla de La Palma se distingue
por su alto grado de endemicidad en flora y fauna, lo que constituye uno
de sus valores naturales mas significativos. Su aislamiento geografico, su
diversidad climatica y su variada orografia han favorecido la evolucién de
especies unicas que no se encuentran en ningun otro lugar del mundo. En
la flora destacan endemismos como el bejeque de La Palma (Aeonium
nobile), la cresta de gallo (/soplexis canariensis) y la bencomia (Bencomia
exstipulata), que forman parte de los bosques de pinar y laurisilva. En
cuanto a la fauna, sobresalen especies emblematicas como el pinzén
palmero (Fringilla polatzeki), exclusivo de los pinares de la isla, y la lagartija
de La Palma (Gallotia aurita), que habita en las zonas rocosas. Ademas, La
Palma es un refugio para numerosos invertebrados endémicos, muchos de
los cuales desempenan un papel crucial en el equilibrio ecoldgico, como
polinizadores y recicladores de nutrientes. Este elevado grado de
endemicidad no solo enriquece la biodiversidad de la isla, sino que también
resalta su importancia como espacio natural unico, digno de proteccion y
estudio, y un atractivo clave para el turismo de naturaleza.
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1 Alta calidad del cielo nocturno. La alta calidad del cielo nocturno es uno de
los valores naturales mas destacados de la isla de La Palma, que se ha
posicionado como un referente mundial en astroturismo y observacion
astrondmica. Gracias a su ubicacidon geografica, la escasa contaminacion
luminica y la proteccion legal que garantiza la Ley del Cielo de Canarias, La
Palma ofrece condiciones dptimas para contemplar las estrellas, planetas y
otros fendmenos celestes. En este contexto, el Observatorio del Roque de
los Muchachos, situado a mas de 2,400 metros de altitud, alberga
telescopios de vanguardia que atraen a cientificos e investigadores de todo
el mundo. Este entorno privilegiado no solo impulsa la investigacion
astrondmica, sino que también fomenta el turismo sostenible, atrayendo a
viajeros interesados en experiencias Unicas bajo un cielo estrellado. La
calidad del cielo nocturno de La Palma no solo es un recurso cientifico y
turistico, sino también un patrimonio que contribuye a la conexién con la
naturaleza y la conservacion del medio ambiente.

1 Alto valor paisajistico: La isla de La Palma destaca por su alto valor
paisajistico, considerado uno de sus principales valores naturales. Este
territorio alberga una diversidad de paisajes que combinan impresionantes
acantilados, bosques de laurisilva, volcanes, playas de arena negra, vy
profundas barranqueras. La Palma es un santuario para los amantes de la
naturaleza y un testimonio de la importancia de conservar los recursos
naturales en equilibrio con el turismo sostenible.

Al margen de factores biogeograficos y geoldgicos, es innegable que esta riqueza
es también fruto de la integracion histérica entre las personas y el medio que
habitan. Los habitantes de La Palma, han transformado histdéricamente los
ecosistemas, introduciendo gran cantidad de especies foraneas que constituyen
hoy en dia, parte de su patrimonio natural, identidad y paisaje. Asi, los primeros
pobladores introdujeron las razas pertenecientes a las especies caprina, ovina y
canina, mientras que los ejemplares de la bovina llegaron con los primeros
colonos europeos. Los continuos intercambios culturales con otras regiones,
especialmente con el continente americano, auspiciados por los procesos
migratorios, han permitido, ademas, que se concentre una importante diversidad
agricola, destacando por su riqueza las papas, boniatos, cereales o leguminosas,
asi como cultivares locales de castaferos, higueras, almendros o frutales
templados que a su vez conforman un paisaje rural unico.
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INTRODUCCION

La isla de La Palma se caracteriza por tener una de las mejores calidades de aire
del mundo, lo que la convierte en un lugar privilegiado tanto para la salud como
para la observacion astrondmica. Gracias a su ubicacidon geografica, su baja
densidad poblacional, y la ausencia de grandes industrias contaminantes, el aire
en La Palma es limpio y puro. Esto ha permitido que la isla sea reconocida como
un Destino Starlight, ya que las condiciones atmosféricas favorecen cielos
despejados y sin contaminacion luminica, ideales para el estudio del cosmos.
Ademas, la calidad del aire contribuye al bienestar de sus habitantes y visitantes,
reforzando su estatus como un entorno natural excepcional.

El control de la calidad del aire es una actividad esencial para garantizar el
bienestar de las personas, la salud de los ecosistemas y la sostenibilidad del
planeta. La contaminacién atmosférica es uno de los principales riesgos
ambientales a nivel global, responsable de millones de muertes prematuras cada
ano debido a enfermedades respiratorias, cardiovasculares y cancer.
Contaminantes como el material particulado (PM2.5 y PM10), el didxido de azufre
(50,), los oxidos de nitrogeno (NOx) y el ozono troposférico (Os) afectan
directamente la calidad del aire que respiramos, incrementando la incidencia de
problemas de salud, especialmente en poblaciones vulnerables como nifos,
ancianos y personas con enfermedades preexistentes. Ademas del impacto en la
salud humana, la contaminacidén del aire tiene consecuencias graves para los
ecosistemas. Los contaminantes pueden acidificar suelos y cuerpos de agua,
afectando la flora y la fauna, y también dafar cultivos, reduciendo su
productividad. Asimismo, la acumulacién de contaminantes en la atmdsfera
contribuye al cambio climatico, con gases de efecto invernadero como el didxido
de carbono (CO,) y el metano (CH,) desempefando un papel clave en el
calentamiento global. La presencia de particulas y gases contaminantes en el aire
también puede deteriorar infraestructuras urbanas, dafando edificios,
monumentos y otras construcciones.

Impactos ambientales
Los contaminantes atmosféricos juegan un papel critico en la alteracion de la

calidad del suelo y del agua, un fendmeno que se ha visto particularmente
intensificado en la Isla de La Palma tras la erupcion del volcan Tajogaite en 2021.
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Durante este evento, la emisidon masiva de particulas finas (PM10 y PM2.5) vy
cenizas volcanicas no solo afectd la calidad del aire, sino que también se depositd
sobre los suelos y cuerpos de agua, generando impactos significativos en los
ecosistemas locales. Las particulas volcdnicas contienen una variedad de
minerales y compuestos quimicos, como didxido de azufre (S0O,) y metales
pesados, que al depositarse alteran la acidez del suelo, afectando su capacidad
para soportar el crecimiento vegetal y, en algunos casos, provocando la pérdida
de nutrientes esenciales.

En los suelos agricolas, este fendmeno puede tener efectos mixtos. Por un lado,
las cenizas volcdnicas pueden aportar minerales beneficiosos a largo plazo, pero
en el corto plazo, pueden generar una acidez excesiva que dificulta el crecimiento
de cultivos clave como el platano, el aguacate o las vifias, productos esenciales
para la economia de la isla. Ademas, las particulas depositadas pueden formar
una capa superficial que altera la permeabilidad del suelo, afectando el drenaje y
dificultando la retencién de agua, lo que genera desafios adicionales para la
agricultura. En cuanto a los cuerpos de agua, la deposicidon de cenizas y otros
contaminantes puede generar acidificacion y cambios en la composicidén quimica,
afectando la calidad del agua potable y el equilibrio de los ecosistemas acuaticos.
Esto puede tener un impacto negativo en la fauna acuatica, como peces e
invertebrados, y en la vegetacion que depende de estas fuentes hidricas. En areas
donde el agua es almacenada en depdsitos o embalses, la acumulacion de
particulas también puede obstruir sistemas de filtracidon y requerir procesos
adicionales de limpieza y tratamiento para garantizar que el agua sea segura para
el consumo humano.

La acumulaciéon de estos contaminantes también puede afectar los ecosistemas
forestales y naturales de la isla, reduciendo la capacidad de las plantas para
fotosintetizar y ralentizando su crecimiento. Esto, a su vez, puede impactar la
biodiversidad, ya que muchos animales dependen de estos habitats para su
supervivencia. En particular, las dreas protegidas, como el Parque Nacional de la
Caldera de Taburiente, podrian enfrentar desafios ecoldgicos si las deposiciones
de particulas contindan alterando sus suelos y fuentes de agua.

Impacto en la salud

Las particulas finas (PM2.5 y PM10) y los gases contaminantes como el didxido de
azufre (S50,) y los oxidos de nitrédgeno (NOx) representan una amenaza
importante para la salud publica en la Isla de La Palma, especialmente en areas
con alta densidad de poblacidon o durante eventos especificos como la erupcidn
volcanica del Tajogaite en 2021.
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Las PM10 son particulas inhalables que pueden quedar atrapadas en las vias
respiratorias superiores, mientras que las PM2.5, por su menor tamano, pueden
penetrar mas profundamente en los pulmones e incluso llegar al torrente
sanguineo, lo que las hace particularmente peligrosas.

Estas particulas pueden causar problemas respiratorios, como asma, bronquitis y
neumonia, y agravar enfermedades crdnicas en personas vulnerables, como nifos,
ancianos y quienes padecen enfermedades pulmonares preexistentes.

Por otro lado, el didoxido de azufre (S50,), emitido tanto por fuentes naturales
como la actividad volcanica, como por actividades humanas, puede irritar las vias
respiratorias y desencadenar sintomas como tos, dificultad para respirar y
sensacion de opresion en el pecho. Ademas, el SO, puede combinarse con agua
y otros compuestos en la atmodsfera para formar lluvia acida, afectando tanto la
salud humana como el medio ambiente. Los &éxidos de nitrogeno (NOXx),
generados principalmente por el trafico rodado y la quema de combustibles
fosiles, también irritan las vias respiratorias, causando inflamaciéon y aumentando
la susceptibilidad a infecciones respiratorias.

Ademas de los problemas respiratorios, estos contaminantes estan asociados con
un aumento en el riesgo de enfermedades cardiovasculares. Las particulas finas y
los gases como el NO, pueden provocar inflamacién sistémica y aumentar la
presion arterial, lo que incrementa el riesgo de sufrir infartos de miocardio,
arritmias y accidentes cerebrovasculares. Este efecto es particularmente
preocupante en la poblacion de La Palma, donde los episodios de contaminacion,
como los causados por la calima, pueden exacerbar la exposicion a estos
contaminantes.

Control de la calidad del aire

El control de la calidad del aire permite identificar las fuentes de contaminacion,
ya sean industriales, vehiculares, agricolas o naturales, y adoptar medidas
correctivas para reducir su impacto. Implementar politicas de control y monitoreo
continuo es clave para reducir las emisiones, fomentar la transicidon a energias
limpias, promover el uso de transporte sostenible y mejorar los procesos
industriales. Ademas, el monitoreo proporciona datos valiosos que permiten a las
autoridades establecer alertas tempranas en episodios de alta contaminacion,
protegiendo asi a la poblacidon en momentos criticos.

Por otro lado, el control de la calidad del aire tiene una dimensién econdmica
importante. Un aire limpio reduce los costos asociados a la atencién sanitaria,
aumenta la productividad laboral al disminuir enfermedades relacionadas con la
contaminaciéon y favorece actividades econdmicas como el turismo.
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A nivel global, mejora el cumplimiento de compromisos internacionales, como los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), particularmente el ODS 3 (Salud y
Bienestar), el ODS 11 (Ciudades y Comunidades Sostenibles) y el ODS 13 (Accidn
por el Clima).

En conclusion, el control de la calidad del aire es un pilar fundamental para
proteger la salud, garantizar la sostenibilidad ambiental y mitigar los efectos del
cambio climatico. A través de politicas eficaces, tecnologias de monitoreo
avanzadas y una ciudadania consciente, se pueden reducir las emisiones
contaminantes y garantizar un entorno mas limpio, saludable y resiliente para las
generaciones presentes y futuras

CALIDAD DEL AIRE EN LA PALMA

En el contexto de islas y territorios con ecosistemas fragiles, como La Palma,
controlar la calidad del aire es aun mas crucial. Las particularidades geograficas
y climaticas pueden favorecer la acumulacién de contaminantes en ciertas areas,
lo que amplifica sus efectos adversos. Ademas, fendmenos naturales como
erupciones volcdnicas pueden generar episodios de alta contaminacion,
afectando la calidad del aire de forma puntual pero intensa.

La calidad del aire en la Isla de La Palma es, en general, considerada buena debido
a su ubicacidn geografica, su baja densidad poblacional, y la presencia de vientos
alisios que favorecen la dispersion de contaminantes. Sin embargo, existen
fuentes de contaminacion especificas que requieren atencion, especialmente en
areas urbanas y zonas afectadas por actividades econdmicas como el transporte,
la agricultura, la ganaderia y el turismo. Ademas, la reciente erupcidén volcanica
de 2021 en Cumbre Vieja tuvo un impacto significativo en los niveles de
contaminacion atmosférica, introduciendo particulas y gases téxicos en el
ambiente.

Estas son las principales fuentes de contaminacidén en la Isla de La Palma:

Trafico rodado: El trafico rodado es una de las principales fuentes de
contaminacion que afecta la calidad del aire en La Palma, especialmente en los
nucleos urbanos como Santa Cruz de La Palma y Los Llanos de Aridane. Los
vehiculos que utilizan combustibles fdésiles, como gasolina y gasoil, emiten
contaminantes como oxidos de nitrogeno (NOx), monoxido de carbono (CO),
particulas finas (PM10 y PM2.5) y compuestos organicos volatiles (COVs). Estos
contaminantes no solo contribuyen al deterioro de la calidad del aire, sino que
también afectan la salud de la poblacién, aumentando la incidencia de
enfermedades respiratorias y cardiovasculares, especialmente en personas
vulnerables.
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Ademas, el trafico genera contaminacion acustica y contribuye al calentamiento
global a través de las emisiones de diéxido de carbono (CO,). En zonas con alta
densidad de trafico y poca ventilacion, estos contaminantes pueden acumularse,
generando picos de contaminacion.

Emisiones de combustibles fdsiles: Las emisiones de combustibles fosiles
representan un factor clave que afecta negativamente la calidad del aire en La
Palma, especialmente debido a su uso en la generacién de electricidad, el
transporte rodado y ciertas actividades industriales. La quema de combustibles
como el gasoil y el fuel oil en la central térmica de Los Guinchos genera
contaminantes como didéxido de azufre (S0,), oxidos de nitrédgeno (NOX),
particulas finas (PM10 y PM2.5) vy diéxido de carbono (CO,), este ultimo un
importante gas de efecto invernadero. Estas emisiones no solo contribuyen al
calentamiento global, sino que también pueden provocar problemas de salud
publica, como enfermedades respiratorias y cardiovasculares, al deteriorar la
calidad del aire. En particular, en dias con poca circulacién de vientos, estos
contaminantes pueden acumularse, afectando tanto a los habitantes como a los
ecosistemas fragiles de la isla

Agricultura y ganaderia: La agricultura y la ganaderia en La Palma, aunque
fundamentales para la economia local, pueden actuar como fuentes de
contaminacién atmosférica que afectan la calidad del aire. En la agricultura, el uso
de fertilizantes nitrogenados libera 6xido nitroso (N,O), un potente gas de efecto
invernadero, mientras que las practicas como la quema de restos de poda emiten
monodxido de carbono (CO) y material particulado (PM10 y PM2.5). Por otro lado,
la ganaderia, especialmente en explotaciones intensivas de caprinos y bovinos,
genera emisiones de metano (CH,) y amoniaco (NHs), productos de la digestion
animal y la gestion inadecuada de estiércoles. Estas emisiones no solo
contribuyen al calentamiento global, sino que también pueden provocar la
acidificacion del suelo y afectar la salud de las personas expuestas a altos niveles
de amoniaco y particulas. La dispersiéon de estos contaminantes puede ser
limitada en areas rurales con poca ventilacidon, incrementando su impacto local.

Erupcién volcanica (2021): La erupcidén volcanica del Tajogaite en 2021 tuvo un
impacto significativo en la calidad del aire en La Palma, liberando grandes
cantidades de gases y particulas contaminantes. Entre los principales compuestos
emitidos se encontraban el didxido de azufre (S0,), el didxido de carbono (CO,)
y material particulado como PM10 y PM2.5, que se dispersaron por la atmodsfera,
afectando tanto a la poblacidon como a los ecosistemas de la isla. El SO,, en
particular, generd episodios de lluvia acida, que dafaron cultivos y alteraron la
composicion del suelo, mientras que las particulas finas aumentaron el riesgo de
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problemas respiratorios y cardiovasculares, especialmente en personas

vulnerables como nifos, ancianos y quienes padecian enfermedades pulmonares.
Ademas, la presencia de ceniza en el aire redujo la visibilidad y complicd las
actividades cotidianas, obligando a la poblacidon a tomar medidas preventivas,
como el uso de mascarillas y la limitacién de actividades al aire libre.

Son 5 las estaciones de medicidon que se encuentran en La Palma para el control
de la calidad del aire:

- »

ESTACION PORTATIL DE EL PASO

Municipio | El Paso
Ubicacidon | https://maps.app.goo.gl/SWbZVjUuc4GJhxyK78
Mediciones | CO; SO2
Municipio | Los Llanos de Aridane
Ubicaciéon | https://maps.app.goo.gl/avmyQuTe5McUSkwf8
Mediciones | Sin datos en 2024
Municipio | San Andrés y Sauces
Ubicacidon | https://maps.app.goo.gl/JToH6hVGtJHDdazVA
Mediciones | PM10; SO2
ESTACION DE EL PILAR
Municipio | Santa Cruz de La Palma
Ubicacidon | https://maps.app.go00.gl/YcR8jTdPowMQfxGt9
Mediciones | CO; NO2; NOX; PM10; PM2,5; SO2
ESTACION DE LA GRAMA

Municipio | Brefa Alta
Ubicacién | https://maps.app.goo.gl/bdL883ARXA2t77fg6
Mediciones | CO; NO2; NOX; PM10; PM2,5; SO2

ESTACION DE SAN ANTONIO
Municipio Brena Baja
Ubicacidon | https://maps.app.goo.gl/AtyAy3sXn7SX9m32A
Mediciones | CO; NO2; NOX; PM10; PM2,5; SO2

Los pardametros que se utilizan para medir la calidad del aire en La Palma incluyen:

CO. El mondéxido de carbono (CO) es un gas incoloro e inodoro que, aungue en
La Palma se encuentra generalmente en concentraciones bajas, puede afectar la
calidad del aire en zonas especificas, especialmente cerca de areas urbanas, vias
de trafico intenso y actividades industriales. Este contaminante es producido
principalmente por la combustion incompleta de combustibles fosiles, como en
motores de vehiculos, calderas y equipos de calefaccion.
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En lugares con poca ventilacion o en dias de escasa dispersion atmosférica, el CO
puede acumularse, desplazando el oxigeno en el aire y generando riesgos tanto
para la salud humana como para los ecosistemas. La exposicidon a niveles elevados
de monodxido de carbono puede provocar mareos, dolores de cabeza, dificultades
respiratorias e incluso ser letal en casos extremos.

En La Palma, aunque su impacto es menor en comparacion con otros
contaminantes, es importante controlar sus emisiones para garantizar un entorno
saludable, especialmente en nucleos urbanos y zonas con trafico rodado, y
fomentar el uso de tecnologias mas limpias y eficientes para reducir este tipo de
emisiones.

DATOS MONOXIDO DE CARBONO

) 97,35
ESTACION DE SAN ANTORIQ6
0
A ] 94,45
ESTACION PORTATIL DE EL HiSO
0
99,19
LA GRAMA 1,8
0
) 99,16
ESTACION DEL PILJR,5
0 |
0 20 40 60 80 100 120

PORCENTAJE DE DATOS VALIDOS HORARIOS
= VALOR MAXIMO HORARIO
= NUMERO DE VECES QUE SE SUPERO EL LIMITE DIARIO DE PROTECCION A LA S,

Fuente: Red de Control y Vigilancia de la Calidad del Aire de Canarias

Los datos reflejan una situacion favorable en cuanto a la calidad del aire respecto
al mondxido de carbono (CO) en las estaciones de monitoreo de El Pilar, La
Grama, El Paso (portatil) y San Antonio. En ninguna de las estaciones se supero
el limite diario de proteccion a la salud (O veces), lo que indica que las
concentraciones de CO estan dentro de los margenes seguros para la poblacion.

Los valores maximos horarios oscilan entre 0,6 mg/m?® en San Antonioy 3 mg/m?

en El Paso, muy por debajo de los limites establecidos por la normativa de calidad
del aire (10 mg/m?* en promedio horario).
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Esto sugiere que las emisiones de CO en La Palma son bajas, probablemente
debido a la limitada actividad industrial y el bajo trafico en comparaciéon con
grandes ciudades. El porcentaje de datos validos horarios es alto en todas las
estaciones, con valores superiores al 94%, lo que garantiza la fiabilidad vy
representatividad de las mediciones.

NO2. El diéxido de nitrédgeno (NO,) es un contaminante clave que puede afectar
negativamente la calidad del aire en La Palma, especialmente en dreas urbanas y
cercanas a vias de trafico intenso. Este gas, de color marrdn rojizo y con un olor
acre, se genera principalmente por la combustion de combustibles fosiles en
vehiculos, centrales térmicas y calderas. Aunque en La Palma la concentracion de
NO, suele ser baja debido a su baja densidad poblacional y la influencia de los
vientos alisios, en zonas con alta circulacion vehicular o cerca de fuentes fijas de
combustion, puede acumularse y contribuir a la formacién de ozono troposférico
y particulas finas (PM2.5). Esto deteriora la calidad del aire y tiene impactos
directos en la salud, como irritacion en las vias respiratorias, reduccion de la
funcion pulmonar y un aumento en la incidencia de enfermedades respiratorias
cronicas. Ademas, el NO, también afecta a los ecosistemas al formar lluvia acida,
gue puede danar suelos, cultivos y aguas superficiales. Controlar las emisiones de
NO, en La Palma es crucial para proteger tanto la salud publica como el entorno
natural de la isla.

DATOS DIOXIDO DE NITROGENO

PORCENTAJE DE DATOS VALIDOS HO

PERCENTIL 98 HORA

MEDIANA HORARI

o 128
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12,657068
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NUMERO DE VECES QUE SE SUPERO E LgMITE
DIARIO DE PROTECCION A LA SALU 0 | ‘ ‘
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Fuente: Red de Control y Vigilancia de la Calidad del Aire de Canarias
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Los datos sobre la concentracion de didxido de nitrégeno (NO,) en las estaciones
de El Pilar, La Grama y San Antonio reflejan una calidad del aire favorable.

No se registraron superaciones del limite diario de proteccion a la salud ni del
umbral de alerta a la poblacidn en ninguna estacidn, lo que indica que las
concentraciones de NO, estan dentro de los niveles considerados seguros.

El valor medio anual de NO, oscila entre 12,6 pg/m?* (El Pilar) y 16,5 ug/m?* (La
Grama), valores significativamente inferiores al limite anual establecido por la
normativa europea (40 pg/m?). Esto confirma que las emisiones de NO.,
derivadas principalmente del trafico y la combustion de combustibles fosiles, son
relativamente bajas en la isla.

El valor maximo horario alcanza 154 pg/m? en El Pilar, pero este valor sigue siendo
inferior al limite horario de 200 pg/m?® establecido como referencia para la
proteccion de la salud. Ademas, el percentil 98 (57-61 ug/m?) y la mediana horaria
(6-10 pg/m?*) confirman que las concentraciones se mantienen mayoritariamente
en niveles bajos durante el aio.

El alto porcentaje de datos validos horarios (97,2%-99,3%) garantiza la fiabilidad

de estas mediciones. En resumen, el NO, no representa un problema significativo
para la calidad del aire en La Palma.

VALOR MEDIO ANUAL NOX (EXPRESADO COMO NOS)

ESTACION DE SAN ANTO

ESTACION DEL PIL

17 17,5 18 18,5 19 19,5 20 20,5 21 215

Fuente: Red de Control y Vigilancia de la Calidad del Aire de Canarias
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NOX. El éoxido de nitrogeno (NOXx), que incluye tanto el mondxido de nitrégeno
(NO) como el diéxido de nitrogeno (NO,), es un contaminante atmosférico que
puede afectar la calidad del aire en La Palma, especialmente en zonas urbanas y
areas con trafico rodado intenso. Este compuesto se genera principalmente por
la combustion de combustibles fosiles en vehiculos, centrales térmicas vy
actividades industriales.

En La Palma, aunque los niveles de NOXx suelen ser mas bajos en comparacion con
areas industriales densas, su presencia contribuye a la formacién de ozono
troposférico y particulas finas (PM2.5), que pueden agravar problemas
respiratorios, como asma y bronquitis, especialmente en nifos y personas
mayores. Ademas, el NOx juega un papel crucial en la formacién de lluvia acida,
que puede deteriorar los suelos, afectar la productividad agricola y dafar los
ecosistemas acuaticos.

Los valores medios anuales de 6xidos de nitrogeno (NOXx), expresados como NO,,
en las estaciones de El Pilar (20,55 pg/m?®), La Grama (20,98 pg/m?*) y San Antonio
(18,55 pg/m?*) se encuentran en niveles moderados y significativamente por
debajo de los limites establecidos para la proteccion de la salud (40 pg/m?® para
NO, como media anual, segun la normativa europea).

Estos valores reflejan que las emisiones relacionadas con fuentes tipicas de NOX,
como el trafico rodado, las centrales térmicas y la quema de residuos agricolas,
son relativamente bajas en comparacion con dreas urbanas densas o industriales.
La estacion de La Grama presenta el valor mas alto, probablemente debido a su
proximidad a areas con mayor actividad vehicular.

PM10. Las particulas PM10 (material particulado con un didmetro inferior a 10
micras) son uno de los principales contaminantes que pueden afectar la calidad
del aire en La Palma, especialmente en areas urbanas o cercanas a carreteras y
actividades agricolas. Estas particulas provienen de diversas fuentes, como el
trafico rodado, la quema de residuos agricolas, el polvo levantado por el viento y,
en casos excepcionales, de fendmenos naturales como erupciones volcanicas o
intrusiones de calima desde el Sahara. Debido a su pequefo tamano, las PM10
pueden penetrar en las vias respiratorias superiores, causando irritacion, tos, y
problemas respiratorios en personas sensibles, como nifAos, ancianos y quienes
padecen enfermedades pulmonares cronicas. Ademads, una exposicion
prolongada a altos niveles de PM10 puede agravar enfermedades
cardiovasculares y respiratorias.

Los datos de PM10 en las estaciones de El Pilar, La Grama, San Antonio y Las
Balsas reflejan una calidad del aire variable segun la ubicacidén, con picos
significativos en ciertas estaciones.
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Superaciones del limite diario: Se registraron 4 superaciones del limite diario de
proteccion a la salud (50 pg/m?) en la estacién de La Grama, mientras que en las
demas estaciones no se registraron superaciones. Esto sugiere que La Grama esta
expuesta a mayores episodios de contaminacioén, posiblemente debido al trafico
rodado, actividades urbanas o cercania a fuentes de polvo.

Valores medios anuales: Los valores medios anuales oscilan entre 22 ug/m?® (San
Antonio) y 40,2 ug/m* (La Grama). Aunque estan por debajo del limite anual de
40 pg/m?®, La Grama esta en el limite superior, lo que indica una mayor carga de
particulas en esta zona.

DATOS PARTICULAS PM10

PORCENTAJE DE DATOS VALIDOS HO

PERCENTIL 98 HORA

MEDIANA HORARI

VALOR MAXIMO HORAR 1275

26,202797

VALOR MEDIO ANUAL22:013071

0
NUMERO DE VECES QUE SE SUPERO EL LIMITE I&RIO DE
PROTECCION A LA SALUD ‘ ‘ ‘
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m LAS BALSAS = ESTACION DE SAN ANTONI®LA GRAMA m ESTACION DEL PILAR

Fuente: Red de Control y Vigilancia de la Calidad del Aire de Canarias

Valores maximos horarios y percentil 98: Los valores maximos horarios son
elevados en todas las estaciones, destacando San Antonio (1275 pg/m?®) y La
Grama (1155 pg/m?®). Estos picos pueden estar relacionados con episodios
especificos, como intrusiones de calima, vientos fuertes o actividades puntuales
gue generan particulas.
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El percentil 98 también es alto, especialmente en La Grama (171 ug/m?®) y San
Antonio (173 pg/m?), lo que refleja que las concentraciones de PM10 pueden ser
elevadas durante ciertos periodos.

Mediana horaria y fiabilidad de los datos: La mediana horaria muestra que las
concentraciones habituales son relativamente bajas en San Antonio (12 pg/m?®) y
mas altas en La Grama (31 pg/m?). Los porcentajes de datos validos horarios son
altos en todas las estaciones, asegurando la fiabilidad de las mediciones.

La estacion de La Grama presenta los niveles mas elevados de PM10, con
superaciones del limite diario y un valor medio anual en el limite normativo, lo que
indica una mayor exposicion a particulas contaminantes. Este fendmeno puede
estar asociado a fuentes locales como el trafico o actividades urbanas.

Aunque las demads estaciones presentan valores dentro de los limites

establecidos, los picos maximos horarios reflejan la influencia de episodios
puntuales como la calima.

PARTICULAS PM2,5
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Fuente: Red de Control y Vigilancia de la Calidad del Aire de Canarias
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PM2.5. Las particulas PM2.5 (material particulado con un didmetro inferior a 2.5
micras) son uno de los contaminantes mas peligrosos para la calidad del aire en
La Palma debido a su pequeio tamano, que les permite penetrar profundamente
en los pulmones e incluso ingresar al torrente sanguineo.

Estas particulas se generan principalmente por la combustion de combustibles
fosiles (vehiculos, centrales térmicas), la guema de residuos agricolas, y, en menor
medida, por fendmenos naturales como la erupcidn volcdnica de 2021 o
intrusiones de calima desde el Sahara. A diferencia de las PM10, las PM2.5 tienen
un impacto mas grave en la salud, ya que estan asociadas con un aumento en la
incidencia de enfermedades respiratorias como el asma, enfermedades
cardiovasculares y cancer de pulmdén. También pueden causar efectos adversos
en los ecosistemas, ya que estas particulas transportan contaminantes quimicos
qgue pueden depositarse en suelos y cuerpos de agua, alterando su equilibrio
natural.

Valores medios anuales: Los valores medios anuales de 8 pg/m?® (El Pilar), 8,7
ng/m* (La Grama) y 8,8 pg/m*® (San Antonio) estan por debajo del limite
recomendado por la OMS para PM2.5, que es de 10 ug/m? (aunque las directrices
mas recientes sugieren un limite de 5 pg/m?®). Esto indica que las concentraciones
promedio de PM2.5 son bajas y no representan un riesgo significativo para la
salud.

Valores maximos horarios: Los valores maximos horarios alcanzan 107 ug/m?* (El
Pilar), 123 pg/m*® (La Grama) y 253 pg/m® (San Antonio), reflejando picos
puntuales de alta concentracion. Estos episodios pueden estar relacionados con
intrusiones de calima, guema de residuos o condiciones meteoroldgicas adversas
gue favorecen la acumulacién de particulas.

Percentil 98 y mediana horaria: El percentil 98 muestra valores mas altos en San
Antonio (51 ng/m?®), lo que indica que las concentraciones en esta estacidon son
mas elevadas en los dias con mayores niveles de contaminacién. La mediana
horaria en todas las estaciones es baja (6-7 pg/m?), lo que confirma que la mayor
parte del tiempo las concentraciones son moderadas.

Porcentaje de datos validos horarios: Los porcentajes de datos validos horarios
son altos en las estaciones, lo que asegura la fiabilidad de los resultados, aunque
en San Antonio (96,88%) es ligeramente inferior en comparacion con las demas.

Los valores promedio de PM2.5 en La Palma son bajos y generalmente cumplen
con los estandares de calidad del aire.
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Sin embargo, los picos de concentracidén maxima y los valores altos del percentil
98 en algunas estaciones indican la necesidad de monitorear episodios puntuales
de contaminacion, como la calima o la qguema de residuos, para proteger la salud
publica.

SO,. El didxido de azufre (S0,) es un gas contaminante que puede afectar
significativamente la calidad del aire en La Palma, especialmente durante
episodios volcdnicos, como la erupcién de Cumbre Vieja en 2021, que liberd
grandes cantidades de este compuesto. El SO, es generado principalmente por
la combustion de combustibles fosiles en centrales eléctricas y actividades
industriales, pero en el caso de La Palma, las emisiones volcanicas son la principal
fuente. Este gas puede irritar las vias respiratorias, causando problemas como tos,
dificultad para respirar y agravar enfermedades pulmonares cronicas, como el
asma. Ademas, el SO, contribuye a la formacidn de lluvia acida, que puede danar
cultivos, bosques y cuerpos de agua, afectando la biodiversidad de la isla.
También puede combinarse con otras particulas en la atmodsfera para formar
material particulado (PM2.5), que tiene un impacto aun mas grave en la salud.

DIOXIDO DE AZUFRE
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Fuente: Red de Control y Vigilancia de |la Calidad del Aire de Canarias
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Los datos reflejan una calidad del aire favorable en relacion con el didéxido de
azufre (S0.,) en todas las estaciones de monitoreo: El Pilar, La Grama, Las Balsas,
Portatil El Paso y San Antonio. No se registraron superaciones de los limites
horarios o diarios de proteccidon a la salud, ni del umbral de alerta a la poblacidn,
lo que indica que las concentraciones de SO, se mantienen dentro de los
margenes seguros.

Valores maximos y percentil 98: Los valores maximos horarios van de 6 ug/m?
(Las Balsas) a 41 pg/m?* (La Grama), muy por debajo del limite horario de 350
ug/m?. El percentil 98 también muestra valores bajos, oscilando entre 6 y 9 pg/m?,
lo que confirma que las concentraciones de SO, rara vez alcanzan niveles
elevados.

Mediana horaria: La mediana horaria, que varia de 2 ug/m? (Portatil El Paso) a 6
ng/m?* (Las Balsas), refleja concentraciones muy bajas durante la mayor parte del
tiempo, evidenciando la baja incidencia de fuentes significativas de SO, en la isla.

Porcentaje de datos validos horarios: Las estaciones tienen porcentajes de datos

validos superiores al 94%, con excepcion de Las Balsas (9,16%), lo que indica una
posible limitacidon en la disponibilidad de datos para esa estacion.
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